FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

CANESTRO BARBARA
VIA SAN LEONARDO 16 - 18100 IMPERIA (IM) ITALIA
346.3112599

barbaracanestro@hotmail.com

Italiana

03.09.1970

DAL GIUGNO 2017 AD OGGI

Coop Il Faggio

Piazza Mameli 6/10 — 17100 savona

Cooperativa sociale

Contratto a tempo indeterminato

Casa di Riposo Bagnasco e Casa di riposo Baccino
Coordinatore amministrativo e clinico

Dal Maggio 2016 a giugno 2017
Coop il Faggio

Contratto a tempo indeterminato
Casa di Riposo Borea Sanremo
Coordinatore amministrativo e clinico

DAL 2010 AL MAGGIO 2016

Coop Il Faggio

Piazza Mameli 6/10 — 17100 savona
Cooperativa sociale

Contratto a tempo indeterminato

Struttura Psichiatrica Il Cicalotto
Coordinatore clinico e amministrativo



Dal 2011 al 2014

Coop il Faggio

Piazza Mameli 6/10 -17100 savona

Cooperativa Sociale

Contratto a tempo indeterminato

Villa Col di Nava — centro per il trattamento delle problematiche alcol correlate

Coordinatore clinico e amministrativo

Responsabile del progetto terapeutico

Psicologo clinico presso il medesimo centro : attivita di colloqui individuali e gruppi terapeutici

Dal 2007 al 2009

Coop il Faggio

Piazza Mameli 6/10 -17100 savona
Cooperativa Sociale

Contratto a tempo indeterminato
Comunita Psichiatrica Il Cicalotto
Psicologo clinico

Dal 2006 al 2007

Isforcoop

Via Peschiera Genova

Ente di Formazione accreditato presso la Regione Liguria

Contratto a tempo determinato

Attivita di codocenza, orientamento al lavoro, attivita di placement presso le aziende locali

Dal 2003 al 2006

Maris

Via Peschiera - Genova

Cooperativa sociale

Contratto a tempo indeterminato

Villa quadrifoglio — Centro specializzato per il trattamento delle problematiche alcol correlate
Psicologo clinico e Coordinatore di struttura per il trattamento delle dipendenze a Isola del
cantone ; responsabile del progetto terapeutico

Dal 2000 al 2003

Cooperativa il Quadrifoglio

Cooperativa Sociale

Contratto a tempo indeterminato

Comunita per il trattamento della tossicodipendenza di Isola del Cantone

Psicologo clinico: colloqui individuali di supporto terapeutico ; gestione di terapia di gruppo
Membro Co.Re.A.T ( coordinamento regionale Enti Ausiliari tossicodipendenze)

Dal 1997 al 2000

Cooperativa San Benedetto al Porto
Cooperativa Sociale

Contratto a tempo determinato
Comunita psichiatrica

Educatore



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

NOVEMBRE 2002 ad oggi

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA “ Centro
clinico Crocetta” di Torino

Tecniche di intervento sul paziente; sessuologia; terapia di coppia; teoria del colloquio, terapia
individuale e di gruppo

IN ATTESA DELL’ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PSICOTERAPIA ( MANCA TESI DI
SPECIALITA)

1997
Universita degli studi di Torino

Laurea in psicologia ( iscrizione all’albo nel 1998)

1889
Liceo Scientifico G. Saccheri

Maturita Scientifica

ITALIANO

Francese

BUONO
BUONO
BUONO

SOCIEVOLE, DINAMICA; IN GENERE NON HO DIFFICOLTA AD INSERIRMI IN CONTESTI NUOVI PUR
PRIVILEGIANDO UNA CERTA RISERVATEZZA PERSONALE

BUONA CAPACITA ORGANIZZATIVA
ATTITUDINE SIA AL LAVORO DI GRUPPO SIA A QUELLO INDIVIDUALE



CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo pacchetto office

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B



